План спортивно-массовой работы 
на 2016-2017 учебный год.

1. Организация  утренней зарядки;

2. Проведение следующих  внеклассных спортивно-массовых мероприятий: 

	№ п/п
	Мероприятие
	Зачет
	Время проведения

	1.
	Веселое ориентирование 
	командный
	сентябрь

	2.
	Турнир по боулингу

	личный
	октябрь

	3.
	Игра в «слепой» пионербол
	командный
 
	ноябрь

	4.
	Первенство школы по дартсу
	личный
 
	декабрь

	5.
	Первенство школы 
по лыжным гонкам
	личный

	январь

	6.
	Турнир по керлингу
	командный
	февраль

	7.
	Первенство школы
 по шашкам
	личный
	март

	8.
	Турнир по плаванию
	личный
 
	апрель

	9.
	Игра «Защита и взятие города»
	командный
	май



3. В каждой четверти проведение по одному тематическому Дню здоровья.

4. Посещение бассейна «Сатурн» 1 раз в неделю.

5. Организация спортивных секций: настольный теннис, спортивные и подвижные игры.
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Учитель             Шитова М.С.

