
 
Аннотация к рабочей программе учебного курса  

«Окружающий мир» в 3 классе (вариант 1.2) 

 
Рабочая программа учебного курса «Окружающий мир» в 3 классе (вариант 1.2) 

составлена на основе следующих нормативных документов: 

 

1. Закон РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования”; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность" 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержден 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря 2014 г. № 1598); 

5. . -Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа  

начального общего образования обучающихся с расстройствами аутистического 

спектра (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию Протокол №4/15 от 22.12.2015). 

6.  - Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа  

начального общего образования глухих обучающихся (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

Протокол №4/15 от 22.12.2015) или 

 - Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа  

начального общего образования глухих обучающихся (одобрена решением      

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

Протокол №4/15 от 22.12.2015); 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"(Зарегистрирован 18.12.2020 

№ 61573); 

8.  Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего   

образования государственного общеобразовательного учреждения Ярославской 

области «Рыбинская школа-интернат № 2» (утверждена приказом директора № 30 

от 26.03.2021 г.); 

Согласно учебному плану рабочая программа для 3 класса (вариант 1.2) 

предусматривает обучение предмету в объёме 1 часа в неделю  34 часа в год. 

Изучение курса «Окружающий мир» в начальной школе для глухих обучающихся 

направлено на достижение следующих целей: 

 формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на 

основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного 

осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и природой; 



 духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России, 

уважительно и бережно относящегося к среде своего обитания, к природному и 

культурному достоянию родной страны и всего человечества. 

Основными задачами реализации содержания курса являются: 

1) формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, региону, в 

котором проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и современной жизни; 

2) осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 

места в нём; 

3) формирование модели здоровьесберегающего и безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных ситуациях; 

4) формирование компетенций для обеспечения экологически и этически обоснованного 

поведения в природной среде, эффективного взаимодействия в социуме. 

Основные содержательные линии предмета «Окружающий мир»: «Человек и 

общество» и «Человек и природа», которые, в свою очередь, включают ряд тематических 

разделов. Содержание предмета предполагает формирование у обучающихся 

необходимых знаний и умений для осуществления преемственной связи в изучении 

последующих естественнонаучных и общественных дисциплин. 

I. Человек и общество 
Общество – люди, которых объединяет общая культура и которые связаны друг с 

другом совместной деятельностью во имя общей цели. Человек – член общества. 

Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения Представление ребенка 

о себе и о других людях. 

Младший школьник. Учебные принадлежности. Правила поведения в школе, на 

уроках. Обращение к учителю. Классный, школьный коллектив, совместная учеба, игры, 

отдых. Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной 

помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, культура поведения в 

школе и других общественных местах. 

Здоровье человека. Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме 

дня; личная гигиена. Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие 

сохранения и укрепления здоровья. 

Правила безопасной жизнедеятельности. Правила безопасного поведения на 

дорогах, в лесу, на водоеме в разное время года.  Правила противопожарной безопасности, 

основные правила обращений с  электроприборами. Правила безопасного поведения во 

дворе, на улице, при общении с незнакомыми людьми. Первая помощь при легких 

травмах (ушиб, порез, ожог, обморожение, перегрев). Правила поведения на реке, при 

грозе, при урагане и сильном ветре. 

Семья – самое близкое окружение человека. Семейные традиции. 

Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи 

взрослым. Забота о близких. Родословная. Имена и фамилии членов семьи. Детские игры 

и забавы. 

 Значение труда в жизни человека и общества. Профессии людей. 

Общественный транспорт. Транспорт города и села. Наземный, воздушный и 

водный транспорт. Правила дорожного движения. Знаки светофора и дорожные знаки. 

Правила пользований транспортом. Средства связи: почта, телеграф, телефон. Средства 

массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. 

Наша Родина – Россия, Российская Федерация. Государственная символика России  

Права ребенка. Президент Российской Федерации – глава государства. 

Праздник в жизни общества. Новый год, Рождество, День защитника Отечества, 8 

Марта, День весны и труда, День Победы, День России, День защиты детей, День 

народного единства, День Конституции. 

Россия на карте; государственная граница России. Москва - столица России. 

Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. 



Характеристика отдельных исторических событий, связанных с Москвой (основание 

Москвы, строительство Кремля и др.). Герб Москвы. Расположение на карте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, 

памятник Петру I – Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.). Родной край  – 

частица России. Родной город, его достопримечательности. 

II. Человек и природа 
Природа - это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты 

и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Примеры явлений природы. 

Звезды и планеты. Солнце – ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для 

всего живого. Земля – планета; общее представление о форме и размерах Земли. Смена 

дня и ночи на Земле. Времена года, их особенности (на основе наблюдений). Смена 

времен года в родном крае на основе наблюдений. 

Погода, ее составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). 

Предсказание погоды и его значение в жизни людей. 

Воздух – смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, 

человека. Вода. Свойства воды. Состояния воды, ее распространение в природе, значение 

для живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. 

Почва, ее состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, 

семя). Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Деревья, 

кустарники, травянистые растения. Дикорастущие и культурные растения. Роль растений 

в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Растения родного 

края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений.  Грибы: съедобные и 

ядовитые. Правила сбора грибов. 

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, 

вода, тепло, пища). Насекомые, пауки, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, 

звери, их различия. Особенности питания разных животных (хищные, растительноядные, 

всеядные). Размножение животных. Дикие и домашние животные. Роль животных в 

природе и жизни людей. Животные родного края, названия, краткая характеристика на 

основе наблюдений. Бережное отношение человека к животным и растениям. 

Лес, луг, водоем – единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, 

вода, почва, растения, животные). Взаимосвязи в природном сообществе: растения - пища 

и укрытие для животных; цепи питания. 

Общее представление об основных природных зонах: климат, растительный и 

животный мир; особенности труда и быта людей, влияние человека на природу.      

Правила поведения в природе. Народный календарь, приметы, поговорки, пословицы, 

связанные с сезонным трудом людей.   

Воспитание первоначальной экологической культуры. Охрана природных богатств: 

воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, 

национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, ее значение, 

отдельные представители растений и животных, занесенных в Красную книгу. 

Основные специфические методы, используемые на уроках в школе для детей с 

нарушением слуха:  

 формирование словесной речи;  

 развитие и использование остаточного слуха;  

 обучение чтению с губ и произношению.  

Планируемые личностные результаты: 

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

родину, российский народ и историю России; формирование уважительного 

отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения;  



 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками (включая лиц с 

нормальным и нарушенным слухом) в разных видах учебной и внеурочной 

деятельности, различных социальных ситуациях; умения не создавать конфликтов 

и находить выходы из спорных ситуаций;  

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, 

о насущно необходимом жизнеобеспечении (умение адекватно оценивать свои 

силы; пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами, необходимыми 

ассистивными средствами в разных ситуациях; специальной тревожной кнопкой на 

мобильном телефоне; написать при необходимости sms-сообщение и другое); 

 овладение начальными умениями адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве домашней и школьной жизни; умения включаться в 

разнообразные повседневные бытовые и школьные дела, вступать в общение в 

связи с решением задач учебной и внеурочной деятельности). 

Планируемые метапредметные результаты освоения курса:  

• овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиском средств ее осуществления; 

• освоение способов решения проблем поискового и творческого характера; 

• формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

• формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности 

и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

• освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

• использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач; 

• активное использование доступных (с учетом особенностей речевого развития 

глухих детей) речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

• овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 

логичного построения речевых высказываний в соответствии с задачами 

коммуникации; 

• овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

• готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою, вести диалог,  излагая свое мнение и аргументируя свою точку 

зрения и оценку событий; 

• определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих; 



• готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

• овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов 

и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и 

других) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

• овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

• умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета. 

Планируемые предметные результаты включают: 

• сформированность уважения к стране, ее истории и культуре, чувства гордости за 

победы и свершения России, уважительного отношения к родному краю, своей 

семье;  

• осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и 

людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

• освоение доступных способов изучения природы и общества в условиях 

интересных и доступных видов деятельности; развитие навыков устанавливать и 

выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире (с учетом 

индивидуальных возможностей обучающегося); 

• овладение слухозрительным восприятием и воспроизведением лексики, связанной с 

организацией учебной деятельности, тематической и терминологической лексики, 

используемой при изучении данного предмета. 

 

Контрольно-измерительные материалы: проверочные работы на печатной 

основе; тестирование (УМК). 

 

     Формы контроля 

- Практические работы; 

- Тестирование 

Обучающиеся должны знать/понимать: 

 особенности своего организма, ограничения здоровья и возможности познания 

окружающей действительности с помощью сохранных органов чувств и 

вспомогательной аппаратуры;  

 элементарные правила здорового образа жизни, личной гигиены; 

 правила поведения дома, в школе, общественных местах, на улице;  

 безопасную дорогу до школы, правила дорожного движения;  

 основные правила безопасного поведения в различных общественных местах, а 

также при возникновении опасных природных ситуаций и в экстренных случаях;  

 несколько (до 15-20) распространенных в местности названий растений (деревья, 

кустарники, травянистые растения), животных (насекомые, пауки, рыбы, 

земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери), в том числе домашних животных.  

 символику нашей страны, названия 10-15 наиболее крупных городов, морей, рек, 

озер; 

 основные достопримечательности своего города (села)  

 местные традиции, государственные праздники; - названия некоторых других стран 

и их местоположение;  

 взаимосвязь изменений в природе и погоде со сменой времен года, а также 

сезонную обусловленность сельскохозяйственной деятельности людей 



 природоведческие и географические понятия (о Земле и ее форме и размерах, о 

других небесных телах, материках, странах, формах земной поверхности, полезных 

ископаемых и др.), умение ориентироваться во времени и пространстве;  

 о различных состояниях тел природы (твердое, жидкое, газообразное), свойствах 

твердых тел, воды, воздуха и обусловленности жизни живых организмов (на 

элементарном уровне)  

Обучающиеся должны уметь: 

 соблюдать правила культурного поведения в школе, транспорте, в театре, в группе, 

в семье и др.;  

 соблюдать правила речевого этикета;  

 исполнять обязанности дежурного, члена семьи; 

 соблюдать правила личной гигиены и здорового образа жизни, следить за внешним 

видом;  

 ориентироваться в городе, знать расположение основных достопримечательностей,  

 пользоваться компасом на местности, определять стороны горизонта; 

 ориентироваться во времени, определять время по часам;  

 оперировать полученными знаниями об организме и строении тела человека, 

определять пульс, вес, рост человека, а также оценивать состояние здоровья 

человека (болен/здоров), оказывать элементарную медицинскую помощь; 

 соблюдать правила первоначальной экологической культуры; 

 владеть навыками безопасного поведения в общественных местах; - пользоваться 

доступными средствами связи при критическихситуациях и обращаться за 

необходимой помощью (пожар, плохое самочувствие, др.);  

 показывать на географической карте и глобусе границы нашей Родины, столицу, 5-

6 крупных городов, 3-4 реки и др.; 

 устанавливать причинно-следственные связи между явлениями природы - 

устанавливать элементарные взаимосвязи между изменениями в природе и 

жизнедеятельностью человека (его занятиями, одеждой),  

 контролировать свое поведение, давать оценку своим поступкам;  

 сообщать учителю, товарищу об интересных явлениях природы, о погоде, о своих 

домашних животных, интересных событиях, 

 выражать свои желания / нежелания по отношению к чему-либо, характеризовать 

свое настроение и эмоциональное состояние окружающих людей (в элементарной 

форме), определять причину изменения настроения 

 наблюдать за природой и погодой своего края, вести «Дневник наблюдений» 

(«Календарь погоды»), фиксировать наблюдения в записях и зарисовках, 

рассказывать о результатах наблюдений, об экскурсиях, опытах; 

 оперировать знаниями о признаках времен года, о животных, растениях, человеке, 

жизни города и страны в ходе учебных и игровых ситуаций, а также в обыденной 

жизни; 

 выделять существенные признаки при характеристике объектов живой и неживой 

природы;  

 коллективно и индивидуально готовить проекты (презентации); 

 уметь рассказывать о результатах наблюдения, экскурсиях, используя собственные 

записи и зарисовки; 

 участвовать в различных видах общественно полезного и природоохранного труда 

(изготовление кормушек и подкармливание птиц  и др.).  

Виды деятельности обучающихся под педагогическим руководством: 

Экскурсии: с целью знакомства с деревьями, кустарниками, травянистыми 

растениями данной местности и изменениями в жизни растений и животных осенью; 

изучение поверхности своей местности; в краеведческий музей.  



Практические работы и занятия:  

 по календарю погоды – сравнение погоды разных дней;  

 строение термометра и измерение температуры воздуха; 

 измерение глубины снегового покрова; 

 части растения и уход за комнатными растениями; 

 прогулки, физзарядка;  

 подсчет пульса в спокойном состоянии, после бега на месте или десяти 

приседаний;  

 первая помощь при обморожении; приемы оказания первой помощи при некоторых 

кровотечениях, простейшие обработки небольших ран, приемы наложения повязок 

(работа проводится под руководством медицинского работника школы);  

 определение сторон горизонта по солнцу и по компасу; 

 нахождение на глобусе и карте полушарий полюсы, экватор, северное и южное 

полушария;  

 работа с географической картой страны, области (республики); 

 работа с гербарным материалом, коллекциями, иллюстративными средствами, с 

картой природных зон России;  

 определение свойств горных пород (твердость, цвет, растворимость в воде) по 

раздаточному материалу;  

 наблюдение за разрушением гранита при изменении температуры 

 

Простейшие опыты:  

 со снегом и льдом, знакомство с физическими свойствами воды;  

 очистка воды фильтрованием; 

 изучение свойства кислорода (поддерживать горение) и воздуха (занимает место, 

сжимаем и упруг, изменение объема с изменением температуры, движение теплого 

и холодного воздуха);  

 влагопроницаемость почвы; 

 физические свойства 4-5 полезных ископаемых 

Работа с натуральными объектами: растительность леса, полевые культуры, 

чучела и коллекции животных-обитателей рассматриваемого местного ландшафта. 

Ведение наблюдений и их фиксация в «Рабочей тетради», подведение итогов 

наблюдений:  

 за погодой 

 за растениями и животными на учебно-опытном участке, в природе. 

 за развитием растений из семени 

 за погодой и изменениями характеристик ее составляющих (температура воздуха, 

облачность, осадки, ветер);  

 за сезонными изменениями в природе (распускание почек на ветках, принесенных в 

помещение ранней весной, поведение птиц и насекомых ближайшего окружения в 

осенне-весенний период);  

 за сменой времени суток (закат, рассвет, полная луна, месяц, звезды в ясную ночь, 

долгота дня),  

 за домашними животными и аквариумными рыбками (особенности поведения, 

приемы ухода и безопасного обращения); 

 за образцами правильного поведения в обществе и на природе,  

 за собственным внешним видом; за изменениями настроения (собственного и 

окружающих) в связи изменениями в погоде, самочувствии, во взаимоотношениях 

с людьми и др. 

 за возможностями собственного восприятия окружающей действительности 

посредством различных органов чувств, ограничениями и способами компенсации.  



Участие в работах на пришкольном участке, подкормка птиц зимой; подготовка к 

школьным праздникам, участие в общешкольных и внешкольных общественных 

мероприятиях.  

Участие в подборе материалов на заданную тему и подготовке проекта с привлечением 

информационно-коммуникационных технологий (Интернет, программа Microsoft 

PowerPoint), переписка посредством электронной почты. 

 

 



 


