
Аннотация к рабочей программе по предмету ОБЖ. 11 класс ОО 

1. Нормативная база 1. Смирнов А.Т., Хренников Б.О. Программы общеобразовательных 

учреждений: Основы безопасности жизнедеятельности. Комплексная 

программа. 5 – 11 классы /Под общей редакцией А.Т.Смирнова. – М.: 

Просвещение. 2012, 

2.УМК (учебно-

методический комплекс) 
1. Учебник  Основы безопасности жизнедеятельности. 9 класс: учеб. 

для общеобразоват. организаций / А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под 

общ. ред. А.Т, Смирнова. – М.: Просвещение, 2015.  

3. Цели и задачи рабочей 

программы 
          Изучение ОБЖ на ступени основного общего образования 

направлено на достижение следующих целей: 

Усвоение знаний:                                                                                                                                                                                                                                                                                       

- об опасных и чрезвычайных ситуациях;  

- о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и 

государства;    

- о государственной системе обеспечения защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций; 

-  об организации подготовки населения к действиям в  условиях  

опасных и  чрезвычайных  ситуаций;  

 о  здоровом  образе жизни;  

- об оказании первой медицинской помощи при неотложных 

состояниях;  

- о правах и обязанностях граждан в области безопасности 

жизнедеятельности; 

Задачи 

Конкретными учебными задачами изучения  ОБЖ являются:                                                                                                                                                                                                                                         

- развитие личных, духовных и физических качеств, обеспечивающих 

безопасное поведение  в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера;  

- формирование потребности соблюдать нормы здорового образа 

жизни, осознанно выполнять требования, предъявляемые к гражданину 

Российской Федерации в области безопасности жизнедеятельности; 

- воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей 

природной среды, к личному здоровью как к индивидуальной и 

общественной ценности; 

- развитие  умений предвидеть возникновение опасных  ситуаций по 

характерным признакам их появления, а также на основе анализа 

специальной информации, получаемой из  различных источников;  

- принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в 

конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся 

обстановки и своих возможностей. 

4. Количество часов по  

предмету 
Реализация учебного плана -1 год. 68 часов, 2 часа в неделю. 

5.Разделы программы Название темы, раздела Количество часов 

1. Основы безопасности 

личности, общества и 

государства  

22 

2. Основы медицинских знаний и 

здорового образа жизни 
22 

3. Повторение и обобщение 

материала. Итоговая контрольная 

1 
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работа 
 

6. Периодичность и 

формы текущего и 

промежуточного 

контроля 

      В процессе оценки достижений планируемых предметных 

результатов на уроке используются следующие формы учета и 

контроля: 

Текущий контроль. 

2. Промежуточный контроль: зачеты по разделам, темам, подтемам 

изучаемого материала (в тестовой форме). 

3. Фронтальный опрос; 

4. Составление плана, сравнительных таблиц, разгадывание 

кроссвордов;   

5. Самостоятельная работа учащихся с учебником по понятиям  с 

последующей беседой; 

6. Работа с  документами;  

7. Диктанты по проверке усвоения базовых понятий. 

   В ходе реализации рабочей программы используются следующие 

формы учета знаний и умений: 

− текущая аттестация; 

− аттестация по итогам четверти; 

− аттестация по итогам года. 
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